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В географии равнины делят по нескольким признакам.

1. По абсолютной высоте различают:
• низменные (низменности).  Высота над уровнем моря не превышает отметки в 200 метров.
• Возвышенные (возвышенности) — с перепадом высот от 200 до 500 м над уровнем моря.
• Нагорные равнины (плоскогорья), чей уровень измеряется отметками свыше 500 метров. 
• Впадины — высшая точка располагается ниже уровня моря.


2. По происхождению равнины бывают:
• Аккумулятивные (морские, речные и материковые) — образовались в результате воздействия рек, отливов и приливов. Поверхность их покрыта наносными отложениями, а в море – морскими, речными и ледниковыми отложениями
Есть равнины, которые образовались на месте разрушенных гор, в результате выветривания – их называют денудационными. На таких равнинах остаются твёрдые породы в виде останцов.

3. По виду рельефа различают два основных типа равнины:
• плоские или горизонтальные –  имеют очень ровную поверхность, обычно такими характеристиками обладают аккумулятивные равнины.
• холмистые — в рельефе встречаются отдельные холмы, сопки,

