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Спортивное развлечение
«Закрытие летней спартакиады - 2021»







Составила инструктор по физической культуре И.В. Боголюбова
Цель: Приобщение детей дошкольного возраста к спортивным играм, эстафетам, здоровому образу жизни.
Задачи: Развивать физические качества: выносливость, силу, ловкость, глазомер. Закрепить умение выполнять точные броски в горизонтальную цель, отбивать бадминтонной ракеткой воланчик, ездить на самокате по прямой, выполнять прокатывание клюшкой мяча. Воспитывать командный дух, желание довести начатое дело до конца.
Действующие лица: Клоун Стёпа – ведущий.
Оборудование: 
1)	Бадминтонные ракетки, воланчики, по количеству детей (игра в бадминтон);
2)	4 фишки, 2 самоката (эстафета «Гонки на самокатах»);
3)	Корзина с мячами, по количеству детей (упражнение «Забрось мяч в корзину») ;
4) 4 фишки, 2 клюшки, 2 маленьких мяча (эстафета «Хоккей на траве»).
Предварительная работа: подготовить маршрутные листы для каждой группы, грамоты за участие, музыкальное оформление по спортивной тематике.
Ход развлечения:
Звучат фанфары. 
Появляется клоун Стёпа с флагом летней спартакиады.
Клоун – здравствуйте девочки, здравствуйте мальчики. Я – клоун Стёпа, прибыл к вам по поручению моего друга, доктора Айболита. Айболит просил у вас побывать и вам спортивные задания давать, чтобы узнать все ли ребята выполняли наказ Айболита, все лето на улице в подвижные и спортивные игры играть, силу, ловкость развивать, чтобы здоровым стать.
Под музыку дети вместе с клоуном выполняют разминку «Влево два шага, в ладоши хлопай»
Клоун – Ну что, разминка сделана, а теперь, детвора, спортивные задания выполнять пришла пора.
Клоун Стёпа даёт маршрутный лист с заданиями.
Дети следуют по маршрутным листам. На участках обозначены название эстафеты или игры, оборудование и описание. Клоун Стёпа следует по маршруту вместе с детьми и проверяет правильность выполнения заданий.
После выполнения заданий, сбор во дворе детского сада.
Награждение  группы грамотой  за участие в спортивном развлечении.
Флешмоб.
Задания в маршрутном листе:
1)	Элемент спортивной игры «Бадминтон»
- дети разбирают бадминтонные ракетки и воланчики. Нужно ракеткой подбрасывать воланчик вверх и снова отбивать ракеткой, стараться воланчик не ронять.
2)  Элемент спортивной игры «Баскетбол»
- Дети берут мяч в  корзине, выстраиваются в колонну по одному и начинают по очереди забрасывать мяч в корзину.
3)  Эстафета «Гонки на самокатах»
- дети делятся на две команды и выполняют гонки на самокатах от фишки до фишки и обратно.
4) Эстафета «Хоккей на траве»
[bookmark: _GoBack]- дети делятся на две команды. Клюшкой нужно вести мяч от фишки до фишки и обратно.
